CENT CRITERES POUR UNE GREFFE

Il 'y a, en réalité, bien plus de cent critéeres pour juger de la pertinence
d’'une chirurgie de la calvitie ou microgreffe capillaire, qui, faut-il le
rappeler, doit étre pratiguée par un chirurgien qualifié en chirurgie
plastique, reconstructrice et esthétique, dans un établissement agréé par
les autorités sanitaires conformément a la loi du 4 mars 2002, aux
décrets du 11 juillet 2005 et a la circulaire ministérielle du 23 décembre
2005, qui encadrent la pratique de la chirurgie esthétique.

Il vous a sirement été donné, en vous rendant sur Internet, de découvrir
des sites de greffeurs, qui n’étaient pas chirurgiens, et qui, de ce fait,
représentent un danger potentiel dans la pratique de la chirurgie
capillaire. A éviter a tout prix, & moins que vous n’aimiez prendre des
risques. Ces pseudo chirurgiens greffent tout ce qui se présente. Foin
des cent criteres !

D’autre part, des préchauves, qui recherchent une greffe de cheveux au
meilleur prix, vont faire du tourisme chirurgical dans des contrées
exotigues, sans se poser la question sur la réelle qualification du
chirurgien, son expérience et sa compétence. En oubliant, au passage,
les risques opératoires et la prise en charge d’éventuelles complications
post-opératoires, et I'inexistence de responsabilité civile professionnelle
du greffeur... La aussi, pour ceux qui aiment prendre des risques, pas de
probleme, le thé a la menthe et la fleur de jasmin les attendent a
I'aéroport, ol une charmante hotesse, sourire commercial aux levres, les
y accueillera. Le cinéma « greffique » n'a pas de prix... pour en mettre
plein la vue aux préchauves crédules. Des milliers d’euros sont a cueillir.

En clair, un authentique chirurgien saura récuser un candidat a la
chirurgie capillaire, qui ne serait pas une bonne indication. Rien a voir
avec les « greffe-tout», qui ont choisi la greffe de cheveux pour
rentabiliser, rapidement, leur diplome de médecin. N’est pas chirurgien
qui veut.

Liste des cent criteres pour évaluer la pertinence d'une
chirurgie capillaire :

Age du préchauve (Une greffe avant 25/30 ans est pure aberration)

Alopécie androgénétique présumée ?



Calvitie héréditaire
Prise de finastéride, application de minoxidil, seul ou en association

Quels autres médicaments pris par le préchauve pour traiter une ou
plusieurs pathologies ?

Antécédents médicaux et chirurgicaux du préchauve

Le préchauve a-t-il déja été anesthésié ? Anesthésie locale,
locorégionale, générale ?

Si le préchauve a déja été opéré, est-il sujet a faire des cicatrices
chéloides (boursouflées) ?

A quelles substances médicamenteuses le préchauve est-il allergique ?
Morphologie du visage : ovale, rond, carré

Taille du préchauve : grand, moyen, petit

7 stades de la calvitie : Classification Hamilton (1951) enrichie par celle
de Norwood (1975) des différents types d'AAG (Alopécie
Androgénétique) chez I'homme

Alopécie naissante

Alopécie évolutive (phénomene aléatoire)

Calvitie installée ou stabilisée

Trichogramme : % de cheveux en phases anagene, catagéne et
télogene

Peau claire, peau foncée, peau rosée

Peau lisse, peau granuleuse

Cuir chevelu séborrhéique, non séborrhéique
Fumeur, non fumeur

Bilan sanguin



Etat général du préchauve candidat a une greffe capillaire
Etat psychologique du préchauve

Couleur des cheveux : noir, brun, roux, chatain clair, chatain foncé,
blanc, gris, blond, blond foncé, blond vénitien, cheveux teints

Cuir chevelu : souple ou rigide

Laxité (souplesse) de la nuque ou zone donneuse

Surface de la zone donneuse

Densité de la zone donneuse

Superficie de la zone receveuse (dégarnie, glabre) a implanter

Types de cheveux : raide, bouclé, torsadé, ondulé, frisé

Calibre du cheveu : fin, moyen, épais

Nombre de séances de greffes nécessaires pour tenter d’obtenir un
résultat cosmétique significatif, sachant que I'alopécie est un phénomeéne
aléatoire, gu’aucun logiciel (prédictif, c’est bidon) ne pourra mesurer, et
gu'aucun greffeur ne saura évaluer a distance... Sauf, bien sdr, les

greffeurs-bluffeurs, qui savent tout... et prédisent tout... Et ce n’est pas
ce qui manque dans le business de la greffe... Pensez aussi au budget.

+ 50 cas, au minimum, d'alopécies consécutives a des prises de
médicaments seuls ou en association pour traiter une ou plusieurs
pathologies.

Vous voila informés. Mais si, par extraordinaire, vous décidiez, malgré
des contre-indications pour une greffe capillaire, de tenter I'aventure — la
mésaventure ? — ne venez pas, ensuite, vous lamenter sur les forums de
discussions dédiés a la calvitie et ses traitements.

Pour conclure : si vous ne I'avez déja fait, nous vous invitons a lire notre
rubrique : « Toujours d’accord pour une greffe? 20 photos pour
réfléchir »




